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Holics Laszl6
Liszt Ferenc: h-moll szonata
Liszt legnagyobb sz6l6-zongoramivének bemutatasa lejatszhato zenei részletekkel

Franz Liszt, sonata in B minor . An introduction to the greatest solo piano work of Liszt with
audible musical details

Many of us have asked the question before: does universal truth exist? If yes, where?
What is man and what is the meaning of life? While there is no sure answer we can still
have the feeling that there exists a kind of higher justice and that perfect order is found
somewhere in the world and beyond it. There must be such an eternal greatness and
beauty our being can fully identify with. Believers know while unbelievers hope that
absolute truth lies behind the curtains of the universe and its essence (that might be
translatable for human beings) is never ending love, infinite intellect, perfect peace and
harmony. Even though this is something we love to think, from time to time we get
confused in our faith by the question: if life is so perfect then what is sin? Why does it
exist? What shall we think of it? Is it the evil enemy we have to fight tooth and nail together,
or is it something that is ? just like everything else ? derived from the Almighty and has its
own meaning and place in our lives, and it might be just us with our limited
comprehension abilities that we do not understand? Will we ever see what the meaning of
sin is or shall we get satisfied by the wisdom of ? Man: strive on, and trust!?? Is this Madach
sentence the only trustworthy ?user manual? for life?

Sokan tettik mar fel a kérdést, nem is egyszer: Létezik-e igazsag? Ha igen, hol
lakozik? Mi az ember, és mi az életének az értelme? Béar biztos véalasz erre nincs,
mégis sokunknak valami azt sugja, hogy igenis létezik legfelsdbb igazsag ? hogy a
vilagban s a vilag ?mogott? ott van a  tokéletes rend. Olyan végtelen nagysag és
szépség, mellyel teljes lénylnkkel azonosulni tudunk. A hivek hiszik, a kétkeddk remélik,
hogy a vilagegyetem szinfalai mogott egy abszolut igazsag lakozik, melynek  (emberi
lenyek szamara lefordithatd) Iényege a végtelen szeretet, a végtelen értelem, a tokéletes
béke és harmonia. Bar szivesen hissziuk ezt, Ujbol és 0jbél megzavarhatja hitiinket a
kényelmetlen, fajé kérdés: Ha a vilag ily? tokéletes, akkor mi a ban? Miért létezik? Mit
gondoljunk rola? Gonosz ellenfél, ami ellen  kérémszakadtaig kizdenink kell, vagy valami
olyasmi, ami ? mint minden a vilagon ? végs6 soron szintén Istentdl val6, és megvan a
maga értelme, megvan a maga helye és célja az életinkben, csak a magunkfajta
korlatozott felfogdoképességl lények nem igazan latjak at, hogy mi az? (Vagy,
egyszerre mindkét felfogas helytalld, csak épp az nem mindegy, hogy mikor melyikre kell
tamaszkodnunk?) At fogjuk valaha latni, hogy mi a bln értelme, vagy meg Kkell
elégedniink az ?Ember, kizdj, és bizva bizzal? bolcsességével? Ez a madachi jelmondat
volna az életiinkh6z adott egyetlen megbizhatd ?hasznalati utasitas??

Liszt Ferenc rengeteget toprengett ezen, és ehhez hasonlé kérdéseken. Annak ellenére,



hogy mély meggybzddéssel és elkotelezettséggel katolikusnak vallotta magat,
életérzését allandd szellemi nyugtalansag jellemezte; hajtotta 6t egy szenvedélyes
vagy a mélyebb igazsdgok megismerése irant. Eletmlvében gyakran foglalkozik
Mennyorszaggal és Pokollal, aldassal és atokkal, szenvedéssel €s megdicsduléssel,
vetkezéssel és kegyelemmel. Bar filozofiai és mivészi munkajanak vallasa szigoru

keretei hatart szabtak, a ?Miért?? langjat soha semmi nem oltotta ki beldle. Az
aldbbiakban egy olyan Liszt-mQvet szeretnék bemutatni, mely ennek az utkeresésének

a lényegeét testesiti meg. Ez a mG a h-moll szonata, Liszt legnagyobb alkotasa a sz6l6
zongorara irottak kozul. A féloras terjedelmd mQ paratlan médon foglalja 6ssze mindazt a
filozofiai és  lelki kiizdelmet, amin Liszt keresztilment, olyan teljességgel, mint  amilyen
teljességet az irodalmi mavek kdzul Goethe Fausztja vagy Madach: Az ember tragédiaja
képvisel.

Liszt vilagaban mindig is kbzponti szerepet jatszottak a Fauszt-témakér dramai hései:

? Fauszt, a heroikusan kiizdd, igazsagot keresdé ember;
? Mefisztd, a rosszindulat és a tagadas megtestesitdje;

? Margit, a férfi-lelket elvardzsolo, tokéletes N&.

Bar Liszt maga nem mondott semmilyen konkrétumot arrol, hogy ?mirél sz6l? a  h?moll
szonata, mégis, akik ismerik a szerzd életmivét, mindannyian egyértelmden érzik, hogy

a mdben ezek a hdsdk jelenitddnek meg. Mindegyik szerepldnek van egy jellegzetes témaja,
s ezek kolcsonhatasabdl kerekedik ki egy olyan drama, mely, egyszerlen fogalmazva, a

jonak és a rossznak a kuzdelmérdl szél. Benne Fauszt és Mefisztd, az Ember és a Satan,
vagy mas szavakkal: a jobbik és a rosszabbik énlink harcol egymassal.

Az  alabbiakban részleteket fogok idézni a mObdl, néhany személyes, szubjektiv

gondolattal illusztrdlva. A betéteket a sajat diplomahangversenyemrdl készult
hangfelvételbdl vettem, melyet a Zeneakadémia AVISO studidja készitett, 2005. majus 20-
an, Lakatos Gergely hangmérndk vezetésével. Ezuton szerethém megkdszonni a

részletek internetes kdzzétételéhez valo hozzajarulasat.

A h-moll szonata 6sszesen 6t killonbozd, jol elkilonithetd témara épll, melyeknek mind meg\
sajat mondanivaldja ? olyan jellegzetesen, hogy akar nevet is adhatnank mindegyiknek.

Most szeretném sorra bemutatni ezeket a témakat, és azt a nagyszer folyamatot, amit
a szerz0 belbluk épit. (Hozza kell tennem: jelen cikkben minderre csak a teljesség igénye
nélkul tudtam vallalkozni.)



Induljunk hét!

A Kezdet

A zene kezdetét a komoran elmerengd, lefelé ereszkedd Elsd Téma adja.

Misztikus, sotét hangjai altal valami kitarul, amin keresztul belathatunk

mindennek a mélyére. Ez a téma valami olyasmi, ami a vilagon mindenek mogott all:
Ez volt jelen mar akkor is, amikor a darabban még semmi sem tortént.

S a darab végén, amikor mar mindenen tul vagyunk,

ehhez a témahoz térink vissza.

Fauszt

Az Elsd Téma utani csondben hirtelen berobban az energikus, markans Fauszt-téma:

a kiizdd ember szinre 1ép.

Mefisztd

A Fauszt-dallam utan azonban régton

megjelenik az ellenpdlus: megszélal Mefisztd, a  Satan gonoszul ?kopogd?, ?mesterkedd?
témaja, legaldbb ugyanakkora erdvel.

[1. idézet]



A nyilt szembenallasbol fakaddéan azonnal megkezdddik a drama: masodpercek mulva
adaz, viharos kuzdelem kezdddik a két erd kozott. [2. idézet] Elsdre az Ember kerekedik feltl: A
kiizdelmes hang-aradat boldog szarnyalasba torkollik. Akar a felkeld Nap, ugy készont be a
Negyedik Téma ? a mindenen valo felilemelkedés, az igaz beteljesilés dallama. [3. idézet] (A
most kovetkezd hangmintaban a Negyedik Témaba vezetd atmenetet is hallhatjuk, majd

azt is, hogy e gyonyord dallam utan a zene nem jut igazan nyugvopontra ? lecsillapodik, de
pont helyett inkabb kérddjelet hagy maga utan?)

Most mi lesz?

A ?gybdzelem? utan nyugodt, idilli hangulat kdészont be, melyben Fauszt férfi-lelke tGnddni,
abrandozni kezd. Ahogy Adamnak Evara, Ugy neki Margitra van szilksége? s ez az a
gyenge pont, amit Mefiszté6 kihasznal! Ismét elBbukkan alattomos témaja, mely
csakhamar mesteri atalakulason megy keresztll, hogy Fauszt el6tt megjelenhessen
Margitként, Margit képében! Margit ttméja ugyanis nem mas, mint a Mefiszté-téma, csak
lelassitva és ellagyitva, s andalité harmoniakkal kisérve! Es valdban: az alca, a megtévesztés
a Satan egyik legfobb eszkoze! Az a hallgato, aki eldszor hallja a mivet, és akinek nem
hivtak fel a figyelmét erre az 6sszefliggésre, nem venné észre, hogy valéjaban mi is all
eme varazslatos szépseg mogott?[4. idézet]

E furcsa helyzet a legkulonb6z6bb hangulatok valtakozéasat eredményezi: A zene kovetkezd
perceiben Fausztban lelkesedés és feldultsag valtjia egymast, s végul a sodré folyamat
torvényszerGen gyotrodésbe fullad. A nemrég meég felszabadultan szarnyalé Negyedik
Téma ezuttal keserQ, k&kemény, sulyos akkordokon doérémbdl ? mintha az eltint
boldogsagot kovetelné? de nincs valasz. Csak egy vékony, elarvult dallam panasza
hallatszik, amig le nem hanyatlik az is? Ismét kdvetelés ? ismét panasz? majd, a débbenettdl
teli csondben, a Margit-téma oOta rejtett konfliktus vegul felfedi magat: Ismét egymas felé
kialt a ket ellentétes téma, ezuttal nyiltan, kérlelhetetlen szembenallasban,
feloldhatatlan feszultségben. [5. idézet] E feloldhatatlansag azonban csak latszolagos:
Bekoszont a csondes, bensdséges, josagos Otodik Téma, mely elhozza nekiink az Istenbe ve
hitet. Elhozza az Atyadnak azt a végtelen és feltétlen szeretetét, mely minden
feszlltséget fel tud oldani. [6. idézet]

Egyelére azonban csak a darab felénél jarunk. Liszt az eddig elhangzott gondolatokat
tovabb, sokkal tovabb szovi. A legkilonb6zébb  arnyalatokban, hangulatokban, sok kulonbo:
oldalrdl jeleniti meg 6ket. E filozofikus kdlteményben az ellentétes témak sokszor olyannyira

at- meg atszovik egymast, hogy az embernek néha az lehet az érzése, hogy az egyik

nem is létezhetne a masik nélkil. Liszt néha, mintha elfogadna a ?sdétét oldal? létezését

? néha ugy tanddik el a Satan témajan, mintha egy idilli természeti jelenségre
csodalkozna ra, akarcsak mi az esti  égboltra, ha felnézink r&, vagy a fehér fényt
szivarvanyosan visszaverd dragakére, ha a keziinkben megforgatjuk. [7. idézet] Sét,
megtorténik az is, hogy a zenemd egyik fontos pillanataban a két ellentéma szemink
lattara hirtelen jatékos, ?6rdogien szellemes?, bravuros kergetdzésbe kezd. [8. idézet]



A ?rossz? vajon a vilagunk elengedhetetlen alkotéeleme volna? A j60 és a rossz, a pozitiv
€s negativ, a jobb és a bal, a felkialtas és a megkérddjelezés, a fény és arnyek
egyuttesen, kézdsen alkotnak az  életiink szovetét? Nincs meg az egyik a masik nélkal? A
madben Liszt, mint filozéfus, tébbszor sugallja ezt, de mint szenvedd ember, Ujbdl és ujbal
fellazad ez ellen: a maga igazat akarja érvényre juttatni, egységességet akarna
létrehozni, de ez természetesen nem sikeril: Témajanak mindig kikerilhetetlendl
megjelenik az ellenpdlusa is, ismételten dsszecsapast eredményezve. A most kovetkezd
hangmintaban ezt hallhatjuk ? azt, amint az fent bemutatott ?kergetdz8s? részt hogyan
?elégeli meg? a szerz®, hogyan probal kitérni beldle, de az ellentéma hogyan gatolja ezt
meg, s kényszerit minket vissza pontosan ugyanoda, ahol drdma a m( elején elkezdddott?

[9. idézet]

?A  zene ugy haborog, akar egy tenger. Mélyén még az Elsd Téma is vészjosloan
morajlik. Ebben a kavargasban érkezik el a mQ negativ cslUcspontja: A kétségbeesett
eksztazisig felfokozott Fauszt-téma elementaris erejd robajjal ?villamlik neki? az
attorhetetlen  Mefisztd-témanak. Azonban még ebben a leglehetetlenebb helyzetben is
megvalthat minket, ha tekintetlinket az ég felé emeljik: Meginditban kdszon vissza a Negyedik
Téma, ismét megtanitva minket arra, hogy barmikor képesek lehetink mindenen
feltilemelkedni. [10. idézet]

?A  gondolat megint csak nyitva maradt, de mar nem sokaig! Ebben a  témakoérben
gyakorlatilag méar mindenen keresztilmentiink, amin csak lehetett. Itt &llunk, nagy
tanulsagokkal a hatunk mogott ? itt az ideje, hogy elj6jjon valamilyen konkl(zio. A szerzd ismét
elkezd tin&dni, gondolkozni, ahhoz hasonldéan, ahogy mar korabban is tette, de ezuttal
gy, hogy mar sokkal tébb mindent végigjart. Es ezuttal valamire rajon. Valami, ? valami,
amit szavakkal nem lehet leirni ? tudat alatt, szinte észrevétlenlll, egyszer csak dsszeall.
Ezen a ponton a zene folydogéalasa iranyt valt, és izgatott sodrasba lendil. (Ugy érzem,

ez a hangulat hasonlo lehet egy tuddséhoz, aki érzi, hogy j6 Uton jar; érzi a levegdben ott
vibral6 lehetdséget, hogy néhany percen bellil megtalalja a képletet, amit mar régéta
keres.) A Satan-témat varialja, de ezuttal fellelkestilten kutakodva, keresgélve, s egyre
nagyobb sodrassal a pozitiv végkifejlet felé. Ezuttal valamit kezdeni akar vele, valamit,
ami a megoldas felé visz. Egyre sdrObben, egyre izgatottabban valtogatja a
harmoniakat, Ujabb és Ujabb hangnemekbe valtogatva, melyekkel elébbre és eldbbre,
oriasi léptekkel feljebb és feljebb jutunk.

Majd  egyszer csak felérink a ?hegytetdre?, egy olyan érzelmi-szellemi  magaslatra,
ahonnan mindent belatunk, és ahol minden energia a mi  keziinkben dsszpontosul! Ezen a
csucson mindent atfogd nagysaggal hangzik el az Elsé Téma; minden kivilagosodik, a
zenében soha nem latott pozitiv erd izzik fel. A Fauszt-téma kirobbandé érommamorban tor ki,
s  végul lavina-szerlen belefut a boldogsagot jelentd Negyedik Témaba, melyet a
zongora ezuttal ereje teljében, megkérddjelezhetetlenll, végsé magabiztossaggal zeng.
[11. idézet]

?S hogy ezek utan hogy fejezddik be a zene? Liszt kdnnyen megtehette volna, hogy



hangos, harsog6 diadallal zarja le a mQvet, de nem tette. Mondanival6ja sokkal tdbb annal.
Az ¢riasi hangerfbeli csucspont utan varatlan csond kovetkezik? melyben a maga
halksagaval, alazatos és tiszta szeretetével megszoélal az Otodik Téma, a ?Hit Témaja?.

A gybzelem utan Liszt nem bluszkélkedik, hanem halat ad.

Majd ez utan, a zenem( utols6 perceiben, még egyszer utoljara megszélal a Satan
témaja ? halk, misztikus morajlassal, kddszerlen lebegve? de ezlttal igazi fenyegetés
nélkil, mar csak egy gondolat erejéig. Jelen van ugyan, de mentesen mindennemd
célratoréstdl vagy alakoskodastol? s a benne 1év6 maradék fesziltség is hamarosan
harmoéniava oldédik. Ez talan nem mas, mint egy utolso, dszinte szembenézés, immaron
tal minden foldi torténésen. A Fauszt-téma pedig tokéletes nyugvopontra érkezik: A sok
kizdelmet megélt lélek végleg megpihen, s atadja magéat Isten békéjének és
igazsaganak. Az akkord, amire megérkezunk, olyan, akar egy atyai olelés.

Ezutdn hangzik el zarasképp az Elsd Téma, a mindenek mogoétt allé 6s?gondolat. Ezzel
kezdddott és ezzel fejezbdik be a harminc perces md. A téma utolsdO hangja, akar egy
harang?kondulas? az idd lelassul? néhany halk, éteri akkord a magasban?A szerz0 a
zongora legmélyebb H hangjaval tesz pontot a h-moll szonata végére. Hallgassuk most

meg a ma utolso 6t percét,az el6zd részletben hallott pozitiv csucsponttdl a befejezésig! [12.
idézet]

Utdszo

Be kell vallanom, a befejezd részletben ugy éreztem, muszaj benne hagynom a taps

elejét, azért, hogy hallatszoédjon, milyen hatassal szokott lenni ez a m0 a koncert-
k6zbnségre. Mint jol tudjuk, egy virtu6z darab befejez6dése utan szinte azonnal kitér a taps ?
ez a zene azonban olyan id&tlen csendet teremt maga utan, amibe egy j6 darabig senkinek
sincs kedve beletapsolni. Azt hiszem, a Liszt h-moll szonata utani tiz masodperc a
zenetorténet egyik legsokatmondébb csondje. Allitolag Richternek egyszer, egy bizonyo:s
koncerten sikerilt olyan ihletettséggel, dramai erbvel és szuggesztivitassal végigjatszani

a malvet, hogy az utolsé hang elhangzasa utan Uugy megallt a levegd, hogy egy fél

percig egy pisszenés sem hallatszott. Majd Richter feldllt, kiment a pédiumrél, de a k6zdnseg
soraiban még mindig senki nem birt tapsolni! Richter mar kint volt, de a k6zénség még jo
ideig ?dermedten? Ult tovabb? llyen egy igazi mivész-fenomeén. Aki nem csak azt érte

el az életében, hogy a kdzonség nagyot tapsoljon, hanem azt is, hogy ne tapsoljon! De ezt
természetesen nem lehet akarmilyen zenemdivel megtenni. Ehhez  olyan mélyséega
kompozicié kell, mint Liszt szonatdja. Az a  Liszt-szonata, mely 1854 O6ta sugaroz az
emberiségnek valami olyan  orokérvény( (zenetet, mely csak muzsika altal kozvetithetd.
Melyet szavakkal korll lehet ugyan irni, de helyettesiteni soha.

Ajanlott mavek:



Az alabbiakban felsorolok néhany olyan Liszt-kompoziciot, melyet ? valamilyen
szempontbol ? ide illdnek érzek, természetesen messze a  teljesség igénye nélkul. Ha
felkeltette a kedves Olvaso érdeklddését a h-moll szonata (vagy ha mar korabbrdél ismeri
es szereti), biztos vagyok benne, hogy az alabb felsorolt kompozicidk is megérinthetik:

A téméahoz kozvetlenil kapcsolodoé mivek:

? ?Fauszt? szimfbnia, zenekarra (a zarétételben férfikar és tenor sz6l6 csatlakozik).
. tétel: Fauszt portréja

. tétel: Margit portréja

[l. tétel: Mefisztd portréja

? ?Dante? szimfénia, zenekarra (a zarétételben ndi kar és szopran sz0l6 csatlakozik)
. tétel: A Pokol

II. tétel: A Purgatérium

[l. tétel: A Mennyorszag

? ?Dante? szonata, zongorara. (Ha alcimet adhatnék neki, ez lenne: ?Utazas a tulvilag
szféraiban.?)

? ?Mefiszt6? kering®, zongorara. ?Tanc a falu kocsmajaban? ? jelenet Lenau Faustjabol.

A téméahoz kodzvetetten kapcsolédd mavek,

bizonyos szempontbol hasonlo, vagy helyenként hasonlé érzelmi mondanivaléval:

? ?Obermann volgye?, zongorara. Kezdémottoja: ?Ki vagyok? Merre tartok??

? A-dar zongoraverseny, zongorara és zenekarra

? E-dur legenda, zongorara, ?Paulai Szent Ferenc a hullamokon jar? alcimmel.

Elsd megjelenés: www.zongoraszalon.hu, 2005. jalius.






